
P
our sa 5ème édition, l'association

Raid Golfe du Morbihan a choisi

C i l o ë  c o m m e  m a r r a i n e ,  p o u r

s o u t e n i r  S O S  R é t i n i t e .  A  c e t t e

o c c a s i o n ,  M a d a m e  M o n i q u e

R o u x  e t  M o n s i e u r  H e n r i  G é l i s ,

a c c o m p a g n é s  d e  l e u r  c o n j o i n t ,

s o n t  v e n u s  n o u s  r e n d r e  v i s i t e

d a n s  l e  M o r b i h a n  p o u r  u n

week-end marathon.

V
e n d r e d i  2 6  j u i n ,  M o n i q u e

a  d o n n é  l e  d é p a r t  d u

grand raid à 17 h 00, à Locmariaquer.

L e  G r a n d  R a i d  d u  G o l f e  d u

M o r b i h a n ,  s u r n o m m é  l ' u l t r a

m a r i n ,  a v e c  s e s  1 7 7  k m  à

p a r c o u r i r ,  e s t  l a  p l u s  l o n g u e

c o u r s e  t r a i l  ( c o u r s e  n a t u r e )

de France. Il sillonne les magnifiques

s e n t i e r s  c ô t i e r s  d u  G o l f e .

5 6 0  p e r s o n n e s  o n t  p r i s  p a r t

à  c e t t e  c o u r s e .  L e  p r e m i e r

r a i d e r  a  m i s  1 8  h  2 0 m n  p o u r

b o u c l e r  l e  p a r c o u r s  !
Jean-Yves, Jean-Marc, Martine, Nicolas et Ciloë).

Les trompettes du départ avec Monique ROUX et Martine SANS.



Ludovic, Jean Marc, Martine, Monique, Jean-Yves, Nicolas et Ciloë (prête à partir).

Jean Marc Roussel, Nicolas Sans, Jean-Yves Galerne.



A 19h00,  Monique et  Ciloë

o n t  d o n n é  l e  d é p a r t  d u

relais-raid 56, course à laquelle

p a r t i c i p a i t  l ' é q u i p e  S O S

R é t i n i t e  B r e t a g n e  ( c o m p o s é e

de Nicolas Sans, Jean-Yves Galerne,

J e a n  M a r c  R o u s s e l  e t  M a r t i n e

Sans) .

L es sportifs  étaient attendus

a u  s t a d e  m u n i c i p a l  d e

Locmariaquer pour le départ d u

G r a n d  R a i d  d u  G o l f e .  M a i s ,  à

q u e l q u e s  m i n u t e s  d u  d é p a r t ,

soixante d'entre eux manquaient à

l'appel en raison d'un embouteillage

à  l ' e n t r é e  d e  V a n n e s .  L e  c o u p

d ' e n v o i  a  d o n c  é t é  d o n n é  a v e c

u n e  d e m i - h e u r e  d e  r e t a r d .  

Nicolas Sans, Jean-Yves Galerne.

Madame Monique ROUX sur le podium des départs.

C’est parti....



E
n préambule,  une minute

de silence a été observée

à  l a  m é m o i r e  d ' H e r v é  D a v i d ,

disparu tragiquement dimanche

dernier dans le Mercantour, et

qui comptait de nombreux amis

parmi les organisateurs et les

concurrents.

L
e s  p r e m i e r s  c o n c u r r e n t s

d e v r a i e n t  f r a n c h i r  l a

ligne d'arrivée dimanche vers

1 3  h  a u  C r o u e s t y  a p r è s  a v o i r

p a r c o u r u  1 7 7  k m  l e  l o n g  d u

Golfe. Les premiers kilomètres

s u r  l e s  s e n t i e r s  c ô t i e r s  d e

L o c m a r i a q u e r ,  a l o r s  q u e  l e

t h e r m o m è t r e  a f f i c h a i t  2 9 ° ,

ont déjà donné le ton de cette

belle épreuve.

C
e  s o i r ,  l e s  c o u r e u r s

d u  r a i d  ( 8 6  k m )

s ' é l a n c e r o n t  d e  V a n n e s  e t

c e u x  d u  t r a i l  ( 5 6  k m )  d e

N o y a l o .  A u  t o t a l ,  p l u s  d e

deux mille coureurs participent

à ces épreuves.

En plein effort...

Certains marchent déjà...Robert et Monique ROUX les

applaudissent.

Le magnifique paysage n’incite pas à l’effort...



Qu’il est long qu’il est long ton chemin papa...

Ciloë fait la promotion de l’Association SOS Rétinite.



Ciloë, Monique ROUX et Nicolas SANS sur le podium.

L’heure des récompenses...



Puis, le temps magnifique qui est présent depuis si longtemps en Bretagne nous a fortement incités à

profiter de l'air iodé pour un agréable pique nique.



Le stand de l’Association SOS Rétinite au sein de la manifestation.

U
n  g r a n d  M E R C I  à  t o u t e  l a

f a m i l l e SANS pour leur accueil

très chaleureux et leur engagement

envers notre Association, nul doute que

la Délégation Régionale Bretagne a un

grand avenir, car nous avons un grand

besoin de personnes motivées pour que

la  R e c h e r c h e  e n  O p h t a l m o l o g i e

continue d’avancer vers l’éradication

d e  t o u t e s  c e s  m a l a d i e s  g r a v e s  d e

l a  V u e .

Fait au Bureau de SOS Rétinite France


